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- Q el role pour la sante publique ?
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_ Les risques (1)

"élyse des risques permet de fonder
"- olitique de prévention

preventlon vise a consideérer les risques
de les intéegrer

* Entre la suppression des risques et la
reduction du ou des risques

» Distinguer le risque pour soi, du risque
pour autrui
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Les risques (2)~

n distinguer
Valuation rationnelle du risque (experts)
2 L—connaissance du risque par les individus
= r Ia perception sociale du risque
= la gestion individuelle et collective des
risques
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risque de déces
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'NF 10 20 30 40 50 60 70 80

consommation de tabac (en paquets/année)

Fumer était une « norme sociale »
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Années 90

Années 2000
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La perception a fortement évolué au fur et a mesure des années
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S'méthodes de prévention

IX methodes
Agir sur les choix collectifs
& Politique publique
== Agir sur les choix individuels
~ =« Education pour la santé (pouvoir faire des
choix en étant informé des risques)




foix collectifs tabae=alcool™

Yoo i

ormalisation :
*Materdiction de Ia publicité
SEREduction de lattrait des emballages
S RCampagnes de prévention

A CO0I

e Notion de risque alcool

=== ¢ Seuils de consommation a risque
* Securite routiere
°* Femmes enceintes

* Quelques interdictions :
— La publicité est a nouveau autorisée
— Vente aux mineurs, opens bar (loi HSPT)

Campagnes de prévention




polémique sur alcool-et cancer

‘brochure nutrition et cancer

matiere de preventlon des cancers, la
pnsommation d’alcool est déconseillée quel que
| |t le type d’alcool (vin, biére , spiritueux) »

= | ca: communiqué de presse
{—“ « Toute consommation d’alcool est donc

o ==
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. ', = déconseillé »
- — |Inca de fait préone I’abstinence

¢ Rupture par rapport brochure « Alimentation,
nutrition et cancer » de 2003 (PNNS)

— Recommandations ne pas dépasser 2 verres / jour
chez ceux qui consomment des boissons
alcoolisées
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Argumentaire

3s preuves scientifiques ne
rmettent pas de determiner un
veau précis de consommation en
= ssous duquel il n y aurait pas
;_:z-w ’augmentatlon du risque de
~développer un cancer »
— Pas d’effets seuils

* 7000 articles scientifiques
* Pas pour tous les cancers

— Seul la quantité d’éthanol influence le
risque
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Argumentaire=

nformer ; donner a chacun les moyens de
= determiner et gérer son mode de vie
== - Une meilleure alimentation peut diminuer
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~ = |le nombre de cancer

=4 millions de personnes dépassent les
reperes OMS
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Critiques -

protecteur al egard des MCV de Ia
8 consommation d’alcool

ut une vraie analyse bénéfices / risques
'ensemble des effets et impacts
tentlels

; _ Bes elements manquent : age de début de
= consommation, rythme, durée, terrain
particulier, .

°* Synergies de I’alimentation : attention a
I’analyse d’un seul facteur alimentaire
particulier
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CSP (juillet 2009)

ommande
'_'conserver le principe des reperes

.,. ‘actualiser les recommandations en
&= tenant compte des risques attribuables a
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~— —  faible dose
—d’harmoniser des recommandations
— D’evaluer les politiques de prévention
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“““Conclusions .
_— —-a

'bascule vite de la science a la conviction

J itiques publiques doivent également étre vues
ans leur ensemble

= f ‘Tabac : I'interdiction de fumer dans les lieux publics ne

=
- — ' .—.‘

.-,._; ~dedouane pas de poursuivre la dénormalisation
== Alcool : Controverse cancer masque aussi d’autres enjeux

* Publicité et Loi HPST.
* La publicite c’est crucial pour I'image, la perception
d’un produit et c’est fait pour inciter a consommer
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