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CONFLITS D’INTÉRÊT  

‣  AUCUN 
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‣  Participants:  

‣  Dr Kammerer (Mulhouse) 

‣  Pr Dematteis (Grenoble) 

‣  Dr Eid (Mulhouse) 

‣  Dr Louise Carton (Lilles) 

‣  Dr Boumendjel (Versailles) 

GROUPE DE TRAVAIL 
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‣  Etat des lieux des connaissances cliniques et des réseaux 
existants 

‣  Etat des lieux des pratiques actuelles 

‣  Sensibilisation des autorités de tutelle en lien avec les 
besoins 

OBJECTIFS 
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LE SONDAGE  
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DIFFUSION DU SONDAGE  

▸  Diffusé sur les réseaux de la FFA, RESPADD, ATHS, 
addictolib via les mailing listes et réseaux sociaux  

▸  Durée de 6 juin 1019 à 6 Janvier 2020.  

▸  3 relances  
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QUI SONT LES RÉPONDEURS? 

Ile de 
France  

Auvergne 
Rhône Alpes 

▸  Au total: 228 répondeurs  
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QUI SONT LES RÉPONDEURS? 

Libéral  

CSAPA 

Unité soin 
hospitalière 

addicto 

ELSA 
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QUI SONT LES RÉPONDEURS? 

Addictologue 

Psychiatre 
Addictologue 

Psychiatre 

Médecin 
généraliste 

Psychologue 

Infirmier 
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CONNAISSANCE DU TDAH 

Pas du tout Parfaitement 

30% addicto 

30% infirmier 

30%  MG, psy-
addicto,educateur 

30% psy-addicto 

30% addicto 

30%  inf, psycho, 
psychiatre 
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RECOURS AUX SERVICES SPÉCIALISÉS 

Pas du tout Tout le temps © B. May 2020 




TDAH ET ADDICTIONS 

Pas du tout Parfaitement 
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FILE ACTIVES 
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SUIVI DES PATIENT AYANT UN TDAH 

Oui, diagnostic posé dans 
l’enfance  

Oui, diagnostic posé dans 
l’adolescence  

Oui, diagnostic posé l’âge 
adulte  

NON  

▸  50% des primo-diagnostics de TDAH ne se font qu’à l’âge 
adulte (repérage tardif) 
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BILAN DIAGNOSTIC 
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EXAMENS COMPLÉMENTAIRES 

© B. May 2020 




BILAN NEURO PSY 
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PRISE EN CHARGE MÉDICAMENTEUSE 

NON 

OUI, 
renouvellement OUI, 

prescription 

NON 
Non 

prescripteur 
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TRAITEMENT PHARMACOLOGIQUE 
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TRAITEMENT PHARMACOLOGIQUE 

62% 13% 

13% 

5% 
4% 3% 

Absence de 
connaissance 

Absence 
d’AMM 

Mésusage  Refus du 
patient 

Non 
psychiatre 

Non 
hospitalier 
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TRAITEMENT PHARMACOLOGIQUE 

© B. May 2020 




TRAITEMENT PHARMACOLOGIQUE ET NON PHARMACOLOGIQUE  
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TAKE-HOME MESSAGES 

‣  Besoin de développement et d’identification de services spécialisés 

‣  Demande de formation 

‣  Nécessité d’évoquer un diagnostic de TDAH chez les sujets suivis en 
addictologie 

‣  Nécessité d’utiliser des outils standardisés pour poser le diagnostic de 
TDAH 

‣  Besoin d’optimisation dans la prise en charge médicamenteuse et non 
médicamenteuse (délai) 
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