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Paris,	le	12	septembre	2019	

Alerte	sanitaire	sur	le	vapotage	aux	Etats-Unis	

La	 survenue	 de	 détresses	 respiratoires	 parmi	 les	 utilisateurs	 de	 vapoteuses	 aux	 Etats-Unis	
(plusieurs	 centaines	 de	 malades	 dont	 6	 cas	 mortels)	 impose	 à	 la	 fois	 une	 attention	 quant	 aux	
conclusions	scientifiques	qui	pourront	en	être	tirées	par	les	agences	américaines	et,	dans	l'immédiat,	
une	 prudence	 quant	 aux	 conclusions	 hâtives	 qui	 en	 l'état	 ne	 pourraient	 être	 que	 des	 hypothèses	
encore	à	confirmer.	

En	effet,	ni	les	Centers	for	Deseases	Control	(CDC),	ni	la	Food	and	Drug	Administration	(FDA)	
n'ont	avancé	d'explication	certaine	quant	à	l'origine	de	cette	crise	sanitaire.	Aucune	des	hypothèses	
évoquées	n'est	à	ce	jour	confirmée	:	vapoteuses	détournées	de	leur	usage,	composition	des	produits	
de	 vapotage…	 On	 peut	 simplement	 observer	 que	 la	 survenue	 rapide	 de	 nombreux	 cas	 dans	 une	
population	sans	antécédents	pulmonaires	suggère	une	cause	commune,	mais	qui	reste	à	déterminer.	

Par	ailleurs,	l'utilisation	de	la	vapoteuse	aux	Etats-Unis	se	fait	dans	des	conditions	spécifiques	
et	dans	un	marché	très	concurrentiel.	Alors	que	le	vapotage	en	France	est	l’un	des	moyens	d'arrêt	du	
tabac,	 il	 est	 promu	 aux	 Etats-Unis	 comme	 une	 consommation-plaisir	 auprès	 des	 jeunes	 avec	 une	
diversité	de	produits	légaux	et	illégaux,	qui	peuvent	être	à	l'origine	de	cette	crise	sanitaire.	

Cette	 crise	 sanitaire,	 pour	 l'instant	 circonscrite	 aux	 Etats-Unis,	 ne	 saurait	 aujourd'hui	
remettre	en	cause	 les	bénéfices	du	vapotage	comme	 l’un	des	outils	d'aide	à	 l'arrêt	du	 tabac,	alors	
que	les	dommages	liés	au	tabagisme	sont	effroyables.	Il	conviendra	de	se	référer	aux	conclusions	des	
experts	pour	en	tirer	des	enseignements	indiscutables,	plutôt	qu'à	une	décision	politique.	
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La	FFA	réunit	la	plupart	des	associations	professionnelles	intervenant	dans	les	champs	des	addictions	
Addictolib	-	Alliance	contre	le	Tabac	-	Alcool	Assistance	-	Association	Nationale	de	Prévention	en	Alcoologie	et	
Addictologie	 -	 Association	 des	 Structures	 Publiques	 de	 Soins	 en	 Addictologie	 -	 Autosupport	 des	 Usagers	 de	
Drogues	-	Collège	Professionnel	des	Acteurs	de	l’Addictologie	Hospitalière	-	Collège	Universitaire	National	des	
Enseignants	d’Addictologie	-	Coordination	Nationale	des	Réseaux	de	Microstructures	-	ELSA	France	-	Fédération	
Nationale	des	Etablissements	de	Soins	et	d’Accompagnement	en	Addictologie	-	Groupe	d'Etude,	de	Recherche	
en	Toxicomanie	en	Milieu	Carcéral	-	Institut	de	Recherche	et	d’Enseignement	des	Maladies	Addictives	-	Réseau	
des	Etablissements	de	Santé	pour	la	Prévention	des	Addictions	 - 	 SAFE	 - 	 Société	d’Addictologie	Francophone	 - 	

Société	Française	d’Alcoologie	-	Société	Francophone	de	Tabacologie	-	SOS	Addictions	


